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INTRODUCCION

CrisTINA HENRIQUEZ es coredgrafa, bailarina y pedagoga titulada supe-
rior por el Conservatorio Superior de Danza de Madrid Marfa de Avila
(CSDMA), licenciada en Historia del Arte (Universidad Auténoma de
Madrid), M4ster en Artes Escénicas (Universidad Rey Juan Carlos),
titulada en Ballet Cldsico por el Conservatorio Profesional de Danza de
Cdrdoba y en Danza Contemporanea por el Real Conservatorio Profe-
sional de Danza Mariemma. Ha sido profesora de danza en diferentes
dmbitos educativos, formales y no formales y profesora del 4rea de His-
toria de la Danza y Humanidades en el CSDMA. Como intérprete y
creadora ha formado parte diversos proyectos como Dance Conotructions
de Simone Forti ~-Museo Nacional Centro de Arte Reina Soffa— y el
proyecto europeo Performing Gender.

Lucia BERNARDO es coredgrafa, bailarina y pedagoga, titulada supe-
rior por el Conservatorio Superior de Danza de Madrid Marfa de Avila
(CSDMA) y titulada en Danza Contemporédnea por el Real Conserva-
torio Profesional de Danza Mariemma. Se forma en danza cldsica en la
escuela de danza Carmen Roche y en el Centro Coreogréfico Mathilde
Monnier en Montpellier. Posee una dilatada carrera como profesora de
danza en diversas escuelas, entre las que destaca el CSDMA. Ha sido
asistente de direccién del coredgrafo Antonio Ruz para Electra del Ballet
Nacional de Espafia y bailarina de su compaififa; asimismo ha creado

para el Museo Nacional Centro de Arte Reina Soffa la pieza La Casa de
la Posibilidad.

Ambas han trabajado en el proyecto 70dos Creamos junto a Fernando Pa-
lacios —Centro Nacional de Difusién Musical- y en el proyecto 7ras-
danza como docentes y bailarinas. En los mds de diez afios de existencia
de la compafita SOMOSDANZA Henriquez y Bernardo han creado
juntas: play-inmobil, Miss-Take, Una historia de la danza. Transférmate, el
proyecto educativo Somosdanza Lab y La sorprendente historia de un cuerpo
degplegable en coproduccion con Teatros del Canal.
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INTRODUCCION

En el afio 2013 vio la luz un proyecto que ain hoy sigue vivo y que se
ha convertido en un nicleo generador de pensamiento en el sentido méds
amplio y creativo: la compafifa Somosdanza, radicada en Madrid y di-
rigida por Lucfa Bernardo (Avilés, 1980) y Cristina Henriquez (Santa
Cruz de Tenerife, 1979), estrenaba el espectdculo Una historia de la danza.
Transfdrmate.

Tras un proceso creativo de aproximadamente un afio, con el apoyo
del Centro Danza Canal y la colaboracién desde un comienzo de los que
serfan intérpretes de la primera versién —Lucia Rey, Joaquin Abella y
Elena Leontyeva— tuvo lugar una residencia técnica, seguida del prees-
treno en el Auditorio Mariana Pineda en la localidad de Velilla de San
Antonio en enero de aquel afio, para posteriormente llegar al estreno en
el marco del festival Fringe (Naves del Matadero, julio de 2013, Ma-
drid).

La idea central de este proyecto era facilitar la comprensién de la
danza contemporanea a un publico no especializado, de todas las edades
y desde una perspectiva histérica, por lo cual el titulo inicial de la obra
fue Transfdrmate. Una historia de la danza contempordnea para todos. Cuando
en 2016 el devenir del proyecto llevé a la compafifa a la programacién de
la Sala Gayarre del Teatro Real, el Real Junior, un aspecto de su evo-
lucién fue la simplificacién del titulo, llegando al que tiene la obra hoy
en dia: Una historia de la danza. Transformate, aunque se conservaron las
lfneas de trabajo iniciales y la estructura global de la obra. Educar desde
el escenario fue una maxima desde el principio.

En estos siete afios de andadura del proyecto, que fue creado como
una produccién propia, sin financiacién externa —a excepcidn de la re-
sidencia de dos meses de Centro Danza Canal-, el especticulo ha ido
consoliddndose gracias a su programacién en centros destacados de la
escena nacional. De forma paralela, la compaififa ha creado los talleres
«Somosdanza Lab», que acercan la danza contemporanea a sus partici-
pantes combinando la teorfa y la historia con la prictica, y que se diri-
gen a toda clase de publicos.

El propésito del presente texto es compartir algunas reflexio-
nes sobre el proceso creativo de Una historia de la danza. Transformate
y adem4ds presentar al lector el guién del espectdculo que, pese a ser
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fundamentalmente coreogrifico, tiene una importante presencia de
texto hablado en su dramaturgia.

El diglogo entre escritura y danza, que tiene cada vez mds recorrido
en el mundo académico y artistico, pretende en esta ocasién dar espacio
y tiempo a este fragmento de Historia de la danza que hemos creado desde
nuestros cuerpos en busca de los cuerpos del pasado.

Génesis del proyecto. Experiencias, deseos y certezas

(La historia de este proyecto arranca con la historia de sus creadoras).

Lucia Bernardo y Cristina Henriquez se conocieron estudiando en
el Real Conservatorio Profesional de Danza de Madrid, inaugurando
junto a sus compafieros y compafieras la especialidad de Danza Con-
temporénea en el afio 2000.

Tras algunos proyectos en solitario, volvieron a coincidir en el pro-
yecto Trasdanza-Jovenes en Movimiento, que con gran aceptacion acercaba
la danza contemporénea a los jévenes en la Comunidad de Madrid. Gra-
cias a esa experiencia como bailarinas y pedagogas, pudieron consta-
tar que la danza en general y la contempordnea en particular eran casi
completamente desconocidas entre este tipo de publico. Después, ambas
estudiaron en el Conservatorio Superior de Danza de Madrid «Marfa
de Avila» y el contacto profundo con la Historia de la danza, gracias a la
profesora Guadalupe Mera, aumenté su deseo de hacer accesible la que
para ellas era su propia historia. El tdndem creativo de Lucfa y Cristina
se habfa estrenado con play-inmobil (2008), una pieza coreografica que
indagaba en el concepto de la inmovilizacién (fisica, psicoldgica y social,
a través de una taxonomia que articulaba todo su discurso) Yy que les
permitié conocerse artisticamente y empezar a trabajar juntas.

(Una vez que hemos sido presentadas, llega el momento de iniciar
un discurso en primera persona para dirigirnos al lector de forma mds
cercana).

Tras las experiencias y formacién que hemos relatado brevemente,
aparecié el impulso de crear el proyecto que estamos presentando. Pode-
mos clasificar nuestras motivaciones —y asf rendir un homenaje a nues-
tras taxonomias del pasado— en dos grupos: deseos y certezas.

Deseos. Como artistas somos conscientes de que los deseos son moti-
vaciones o impulsos a los que frecuentemente es positivo seguir:
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— Hacer de la danza algo accesible y cercano.
— Divulgar aspectos bésicos de la evolucién de la danza contemporénea.

— Dar nuestra visién singular de un tema general, sabiendo que son mu-
chos los enfoques posibles.

Certezas. Con la conviccién de que todo es susceptible de cambiar, po-
demos partir de unos puntos claros:

— Para poder valorar algo, es necesario conocerlo. Nuestro trabajo pre-
tende contribuir al desarrollo y divulgacién de la historia de la danza en
su vertiente mds accesible.

— Todo acto creativo implica hacerse cargo de un discurso. Coincidimos
con Amparo Ecija e Isabel de Naveran (2013, p. 6) cuando afirman que
escribir es «hacerse responsable de un discurso, asumir sus consecuen-
cias, dialogar con el mundo, de la misma manera que bailar es hacerse
responsable de un cuerpo, de una posicién respecto al cuerpo y su modo
de ser representado».

Cruce de caminos metodoldgicos

Toda creacién artistica se compone de una infinidad de decisiones. En
nuestro caso, se hizo necesario elegir un enfoque desde el que articular
una coreograffa; el inicio serfa la historia de la danza y el fin (como obje-
tivo, no como final) serfa la recepcidn de un piblico amplio y no especia-
lizado. Los materiales con los que contdbamos pueden resumirse en dos
tipos: las fuentes externas a nosotras (bibliografia, todo tipo de fuentes
iconogréficas y videogréficas) y nuestra propia historia corporal, consi-
derando nuestro cuerpo como un archivo tal como propone André Le-
pecki (2013). En esta historia corporal incluimos nuestro aprendizaje
como bailarinas y como espectadoras de danza, el legado de los maes-
tros y maestras con los que hemos estudiado y la herencia de los antepa-
sados m&s remotos que nos ha sido transmitida a través de los primeros.
Del mismo modo, esa historia se sigue escribiendo y actualizando dfa a
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dfa, lo que hace que las colaboraciones con otros cuerpos modifiquen el
nuestro.

Con estos materiales iniciales, decidimos explorar la historia y crear
nuestra versién escénica, con la pauta general de crear coreografia a
la manera de cada uno de los coredgrafos y coredgrafas seleccionados.
Este «crear a la manera de» nos liberaba de la concepcién mds rigida del
repertorio, coincidiendo con una de las visiones que presenta la historia-
dora Beatriz Martinez del Fresno en su panorama sobre las problem4-
ticas de la historia de la danza: «La teorfa postestructuralista ha venido
a poner en tela de juicio el concepto de autenticidad, y la bisqueda ob-
sesiva de la versién original, entendida como algo fijo, como una verdad
dnica, como vehiculo de un significado eterno y estable» (Martinez del
Fresno, 1999, p. 14). Asimismo, esta autora destaca la nueva visién que
ofrece la teorfa de la percepcidn, enfatizando el proceso comunicativo.
Nuestra posicién de creadoras de una coreograffa concebida para mos-
trar la historia en un contexto escénico hizo que fuera prioritario inda-
gar en el acto comunicativo; asf, a partir de las materias primas con las
que contdbamos articulamos un discurso sobre el pasado pensando en
los espectadores de hoy en dia. Por todo esto, consideramos esta expe-
riencia como un cruce de caminos metodoldgicos, en el que se atinan mé-
todos cualitativos y performativos, con un enfoque siempre pedagdgico.

En este sentido, aunque no podamos extendernos ahora en relatar las
experiencias acumuladas en los talleres «Somosdanza Lab», sies preciso
sefialar que el planteamiento para disefiar su metodologia es similar al
del espectdculo escénico: tomar las herramientas de los artistas a los que
nos acercamos y jugar con ellas. Una clave de nuestra forma de crear y
ensefiar es que todo se puede reducir a lo elemental para, a partir de ahf,
experimentar, construir y desarrollar una experiencia nueva (y a partir
de ella una creacién o un aprendizaje). Con estos principios elementales
es posible crear pautas con las que jugar e imaginar posibilidades; en
este sentido, nuestra metodologfa es heredera de la danza posmoderna,
que en sus multiples bisquedas incluyd la experimentacién con pautas
como uno de su pilares.
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Qulenes, por que Yy como

Una historia de la danza. Transformate es un viaje a través de la danza mo-
derna y contempordnea conociendo algunas de sus figuras imprescindi-
bles. Como hemos explicado en el apartado anterior, no se trata de una
coleccién de fragmentos de repertorio, sino de la recreacién del universo
creativo de cada coredgrafo o coredgrafa de una manera accesible y al
tlempo sugerente.

Ala hora de decidir cuéles serfan los protagonistas de nuestra Awtoria
y la manera en que se recrearfa su imaginario, utilizamos distintos tipos
de fuentes bibliograficas e iconograficas, abordamos la exploracién cor-
poral desde diversos 4ngulos y tomamos todas las decisiones dramatur-
gicas que implican la creacién de una obra escénica: creacién del texto,
eleccién del espacio sonoro, configuracién del espacio escénico, compo-
sicién de la coreografia... Todo ello generd el discurso que conforma esta
obra escénica. Aunque en este breve espacio es inabarcable la tarea de
explicar cada decisién artistica, presentaremos a los creadores y creado-
ras que jalonan el recorrido que hace Transfsrmate y destacaremos algu-
nos puntos clave de nuestra puesta en escena.

En la eleccién de cada personaje, para la cual contamos con la aseso-
ria de la historiadora Guadalupe Mera, tuvimos en cuenta inicialmente
motivos histdricos, a los que se fueron afiadiendo razones artisticas, ya
que buscdbamos crear un especticulo ameno y apto para todos los pu-
blicos.

Como puntos comunes a la hora de articular el discurso centramos
nuestra atencién especialmente en dos aspectos: el vestuario como hilo
conductor y la variedad de formatos. Podemos decir que la danza del
siglo XX ha contribuido a la liberacién del cuerpo, especialmente de la
mujer. Esta idea queda reflejada en la creacién del vestuario de la obra
que, ademds de caracterizar a los personajes de cada escena, va mos-
trando una evolucién de despojamiento, desde el encorsetamiento del
siglo XIX hasta el cuerpo desnudo que propone La Ribot. Por otro lado,
la variedad de formatos que se da a lo largo de las escenas contribuye a
dar un ritmo ameno al espectdculo y permite experimentar con diferen-
tes opciones plésticas y creativas en general. Los par:imetros que varian
en este sentido son la interaccién entre los bailarines, la participacién del
publico, el tipo de relacién que se establece con el espectador, el uso de la
voz y la presencia de musica en directo, principalmente. Finalmente, un
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elemento constante en escena da unidad y soporte a la globalidad: una
libreta de gran tamafio muestra el nombre de cada coredgrafa o cores-
grafo, junto con una datacién que orienta sobre su periodo de actividad
en la historia.

Los personajes a los que damos vida son: Isadora Duncan, Mary
Wigman, Martha Graham, Merce Cunningham acompafiado de John
Cage, Pina Bausch, Steve Paxton y La Ribot. A modo de prélogo, una
escena estd dedicada al ballet Giselle.

Prdlogo: Giselle, el ballet romdntico

El cometido de empezar a contar nuestra bistoria a partir del ballet cl4-
sico es situar al espectador en el contexto de la danza predominante en
los escenarios antes del siglo XX. Con varios siglos de historia hasta
llegar a su forma caracteristica, en el siglo XIX el ballet adopta algunos
de sus rasgos definitorios. El ballet romdntico y posteriormente el ballet
imperial ruso aportan una serie de cualidades con las que romper4 en
distintos momentos la nueva danza del siglo XX: las distinciones de gé-
nero, la bisqueda del cuerpo femenino como un cuerpo etéreo e irreal,
el virtuosismo como componente esencial del lenguaje coreogréfico y la
dependencia entre musica y danza, entre otras.

En Una historia de la danza. Transformate tomamos un fragmento del
ballet Giselle (1841) para contextualizar nuestro panorama de la danza.
Como vemos por su cronologfa, se trata de un ballet romantico. Givselle
presenta una historia de amor que se enfrenta a una traicién. Cuenta la
historia de una joven campesina que se enamora de un duque llamado
Albrecht y que, tras descubrir que éste estd prometido con otra mujer,
enloquece y muere. Tras morir, Giselle aparece en el bosque de las Wi-
llis, unos seres fantasmagdricos que son las almas de las chicas que han
muerto como ella, traicionadas por sus novios. Las Willis hacen bailar
a esos chicos hasta el agotamiento, pero Giselle protege al duque de la
venganza de las Willis, con lo que €l puede escapar del bosque al amane-
cer. Giselle, finalmente, muere. La resolucién del conflicto con la muerte
dela protagonista es una constante en el ballet roméntico, que ha sido ya
estudiada desde el enfoque de género. Aunque en 7ransformate no abor-
damos esa problemdtica, se trata de un contenido subyacente, que puede
ser revelado por aquellos espectadores que conocen el argumento. Para
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los que vean el paso a dos por vez primera, resaltardn los otros aspectos
relativos a la corporeidad de este tipo de danza antes comentados.

La aparicién de Isadora Duncan tras el final de esta representacién
dentro de nuestra representacién supone la primera transformacion de la
danza. Con ella se presenta la estructura que vertebra toda la obra: a lo
largo de la historia, la danza se transforma trayendo a escena diferentes
concepciones del cuerpo y de la pldstica de la danza, asf como diversas
situaciones sociales que se pueden entrever en relacién a cada escena.

La danza libre de Ivadora Duncan

Isadora Duncan es una de las representantes de la nueva danza a princi-
pios del siglo XX, que busca liberar el cuerpo, asf como una nueva forma
de expresidn, distinta de la forma predominante de danza escénica (el
ballet cldsico). Esta renovacién tiene como protagonista a una mujer.
Inspirdndose en la naturaleza y en las formas teatrales griegas, Duncan
revoluciona a toda Europa con una danza que transmite libertad.

En Transfdrmate, la escena de Isadora Duncan presenta una fiesta de
la alta sociedad con reglas refinadas y vestidos que encorsetan a las mu-
jeres. La aparicién de Isadora Duncan, como artista invitada al evento,
revoluciona a todos los asistentes, que muestran una transformacién
bien relevante: chicos y chicas bailan descalzos y con una ropa etérea
que les permite moverse con total libertad.

Mary Wigman y el expresioniomo en la danza

Mary Wigman es una de las creadoras que sienta las bases de la
danza moderna en Europa. Discipula del tedrico Rudolf von Laban e
inmersa en las vanguardias artisticas, Wigman establece la danza ex-
presionista o Ausdrucktanz en Alemania. Su movimiento surge desde el
interior de cada persona, de forma que la emocién se expresa a través
de la danza. Wigman hace aflorar el lado mds grotesco, trdgico e in-
cluso demonfaco de los bailarines. Rechaza las formas preconcebidas de
danza como el ballet cldsico: defiende la danza absoluta.

Transformate se hace eco de su trabajo corporal de expresién de emo-
ciones, tanto en el cuerpo individual como en la composicién colectiva,
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y presentamos una recreacién de su icénico solo Hexentanz (Danza de la
bruja). Sin embargo, nos permitimos la libertad de utilizar un tema mu-
sical actual, del grupo ruso Messer Chups, sin correspondencia histé-
rica, para abordar una escena que habla del miedo con un tono ligero y
divertido.

La Modern Dance de Martha Grabam

Martha Graham es una figura imprescindible en el arte del siglo XX, y
en concreto de la Modern Dance. Tras formarse en la mitica Denishawn
School, decidié buscar su propio camino y empezar a crear un lenguaje
para la danza desde cero. Después de un arduo trabajo, definig el bino-
mio contract — release (contraccidn — liberacién), mecanismo corporal que
implica la respiracién y una gran movilidad en el tronco. El hecho de ar-
ticular el torso, el abdomen y la pelvis, junto a la respiracién, ademéds de
servir de nexo entre brazos y piernas, lograba algo muy importante res-
pecto a la danza cldsica: permitir la expresién de las emociones. No en
vano, la frase «De la emocidn surge la forma» define su danza en pocas
palabras. Graham creard una gran cantidad de obras con argumentos
psicoldgicos, influida por la tendencia del psicoandlisis y el estudio de
los arquetipos en los mitos cldsicos.

En nuestra obra rendimos un homenaje tanto a la personalidad de
Martha Graham como a su estilo y su técnica de danza. El formato de
esta escena recuerda a un programa de «Teletienda», en el que la pre-
sentadora — la propia Martha Graham — expone su técnica como un
producto innovador frente al tradicional ballet cldsico. De este modo, el
publico puede conocer las caracteristicas de la #odern Dance en compa-
racién con la danza cldsica. Tratamos al personaje desde el humor, a la
vez que cuidando el contenido de su mensaje. Como fin de la escena, un
dido también en clave cémica evoca la estética de Graham en una danza
que hace un guifio a su solo Lamentation.

Merce Cunningham (y John Cage) entre la Modern Dance y la posmodernidad

Merce Cunningham, como ejemplo perfecto de alumno que se rebela
contra su maestro, fue bailarin principal de la compafita de Martha
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Graham en Nueva York, pero acabé defendiendo que la danza podia ser
un arte auténomo, tanto en su relacién con un argumento como con las
otras expresiones artisticas. Por otro lado, asimilé la técnica de Martha
Graham y la sumé a la técnica del ballet cldsico. El resultado es la téc-
nica que lleva su nombre: Cunningham.

Las ideas de Merce Cunningham son cruciales para la danza; a par-
tir de €l dejaremos de hablar de danza moderna para empezar a hablar
de danza contempordnea. La danza como arte auténomo que convive
con las otras artes sin una jerarquia, el uso del azar, la desaparicién de
los roles asociados al género, la liberacién del espacio escénico y la expe-
rimentacién con espacios no convencionales hacen de €l el facilitador de
esta importante transformacién a mediados del siglo XX.

En nuestro especta’tculo presentamos los aspectos que definen las co-
reograffas de Cunningham, ideando nuestra propia convivencia de artes
a la manera de este creador. Esta es la primera escena con participacién
directa del publico, que se ve implicado en un juego de azar que definirad
la coreografia, asf como en la ejecucidn directa de la musica, guiada por
una intérprete que invita a espectadores (normalmente nifios y nifias) a
la escena.

Pina Bausch, poesia y danza-teatro

La estética de Pina Bausch y su método de creacién han influido de
forma decisiva en las artes escénicas de los siglos XX y XXI. La danza-
teatro de Pina Bausch es una mezcla de realismo (no en vano es una
creadora de la posguerra) con una mirada poética al mundo contempo-
réneo. Construye su accién dramética como una lucha de energfas, con
personajes que navegan entre un mundo real y la fantasfa. Lo principal
en su obra son las relaciones humanas; su creacién se sustenta en la ob-
servacion.

Bausch bebié tanto de la danza europea expresionista —recibe el le-
gado de Laban y Wigman a través de Kurt Joos— como de la danza
americana, tanto las técnicas de #odern Dance como las innovaciones que
inauguraron la posmodernidad.

El proceso de creacidn, en el cual es crucial la vivencia personal del
bailarin, es fundamental para esta creadora. En Transfdrmate hemos que-
rido hacer alusién explicita a la construccién de la escena: partiendo de

ACOTAUONLS, 42 julio-diciembre 2019 233



INTRODUCCION

un proceso de observacidn del gesto cotidiano, pasamos al gesto inten-
sificado, obteniendo un material coreogrifico que se articula de modo
que se van sumando capas de significado. Esta escena est4 construida
mediante un proceso de adicién, mediante el cual los espectadores pue-
den ver cémo se van afiadiendo esas capas a la creacién.

Steve Paxton y la danza Contact-improvisation

Steve Paxton forma parte de los coredgrafos de la llamada Danza Post-
moderna en EEUU, forjada en los afios sesenta gracias al ndcleo crea-
tivo neoyorquino de la Judson Church Theatre. Este movimiento trae
importantes novedades para la danza y las artes en general: la inclusién
del movimiento cotidiano en la danza, la democratizacién del cuerpo,
el trabajo a partir de todo tipo de pautas, la interdisciplinariedad... En
este ambiente el grupo liderado por Steve Paxton empieza a buscar una
nueva forma de movimiento.

Steve Paxton, alumno de Cunningham, también se rebela contra su
maestro y consigue crear una danza que se basa en pautas de movimien-
tos al alcance de cualquier persona.

La escena en la que descubrimos a Steve Paxton es de naturaleza
grupal, al igual que la concepcidn de su danza. Un grupo de amigos jue-
gan y disfrutan bailando Contact-improvisation. Este clima de energfa po-
sitiva se extiende a los espectadores, que son invitados por los bailarines
a interactuar directamente con sus cuerpos, en una suerte de taller en
escena que pone en juego el contacto y la atencién al momento presente.

La Ribot: una danza de ideas

Esta artista y coredgrafa espafiola desarrolla un trabajo que toca las
artes visuales, la danza Contemporéneay la performance o live art. Marfa
Ribot se forma en danza cldsica y contemporénea, y es parte de los im-
pulsores de la danza contemporanea en Madrid de los afios ochenta.
La danza de aquel entonces tiende al estilo predominante en Europa:
la Danza-Teatro. Pero pronto esta artista ve que su camino es otro yen
1991 comienza a trabajar con el nombre de La Ribot. Dirige sus creacio-
nes hacia lo que se ha llamado nueva danza europea, también llamada
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no-danza o danza conceptual, entre otras denominaciones. En su caso,
los rasgos que la distinguirdn serdn el cardcter de solo, la economia de
recursos, la transdisciplinariedad, la confrontacién con el lenguaje de
la danza y la experimentacién con el dispositivo escénico, entre otros
(Ecija, 2011). Sus Piezas Distinguidas retinen estas caracteristicas y pre-
sentan el cuerpo desnudo como un lienzo en blanco metaférico sobre el
que se afiaden todo tipo de elementos creativos.

En nuestro espectdculo se presenta una versién de la Pieza Distin-
guida N* 2, Fatelo con me (1993). Esta pieza se construye con tres ele-
mentos: un cuerpo de mujer, un cartén y una cancién: Fatelo con me, de
Ivano Fossati, interpretada por la cantante Anna Oxa. En Transformate
seguimos las mismas pautas que la autora de la pieza, pero multipli-
camos el nimero de intérpretes, haciendo que todos protagonicen este
dltimo eslabdn de la historia.

Conocerse a uno mismo y conocer a tu partener: Entre el rigor y el
humor

Echar la vista atrds y reflexionar sobre el trabajo realizado para com-
partirlo permite encontrar algunas de las claves que nos construyen.
Transformate ha ocupado mucho tiempo el lugar central de nuestra crea-
cién en pareja. A lo largo de nuestro camino creativo, que ya sobrepasa
los diez afios, hemos construido una manera de trabajar en pareja que
nos ha llevado a creer en alguien, estar acompafiada, cooperar, dar so-
porte y recibirlo, mirarte en la otra y complementar su trabajo... Cuando
meditamos sobre lo que hemos construido vienen dos palabras a nuestra
mente, opuestas en apariencia: rigor y humor. Ambas han estado presen-
tes en el proceso creativo de Tmmfo’rmatey de los talleres «Somosdanza
Lab» y son también parte de nuestra personalidad como creadoras.

Hace falta el rigor para ser justo y coherente con la historia, para se-
guir un orden que permita construir un edificio sélido, para poder crear
un camino que nos lleve a un lugar cierto. Hace falta rigor para llevar
el cuerpo hasta ese territorio en el que se vuelve poesfa y estd disponible
para la danza.

Y es necesario el humor para creer en aquello que solo una puede
aportar, para permitir que lo m4s intimo se convierta en aquello que va
a ser amplificado y que puede llegar a ser superlativo en cierto momento.
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El humor, los humores, aquello que nos recorre el cuerpo (ese cuerpo
que oscila entre el 60 y el 70 por ciento de agua) y permite que todo en
nosotros fluya y se conecten las ideas del cuerpo y el pensamiento (aque-
llas que todavia estdn separadas por ese sistema binario) es también
aquello que nos hace especiales, singulares, persona.

Contar la historia con nuestro propio cuerpo nos hace compartir el
hecho de que o personal es politico», que es la m4s grande declaracién
de empatia que podemos ofrecer en escena.

Recorrido del proyecto

Como punto final a esta reflexién queremos hacer memoria del recorrido
con el que cuenta este proyecto y que, esperamos, seguiré creciendo en
pos de la construccién y divulgacién de la danza y su historia.

Después del citado preestreno del espectdculo, Una historia de la danza.
Transformate ha sido programada, entre 2013 y 2018 en:

*  Programa Estatal de Artes Escénicas Platea - INAEM

e Teatros del Canal

*  Museo Guggenheim Bilbao

* Teatro Real, Sala Gayarre

¢ La Casa Encendida

* Festival Internacional de Misica y Danza de Granada FEX

* Teatros de Madrid (C.C. Paco Rabal), Fuenlabrada y Pozuelo
de Alarcén

* Matadero — Naves del Espafiol (estreno en el festival Fringe,

2013)

De forma paralela, los talleres de «<Somosdanza Lab» han sido apro-
vechados por participantes de contextos educativos diversos, como son:

¢ Centro Danza Canal (talleres asociados a la programacién)
* Real Conservatorio Profesional de Danza «Mariemma»

* CRIF Las Acacias

* Danza en Superior / CSDMA

* Joven Orquesta de la Comunidad de Madrid

* Centro Cultural Conde Duque
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* Centro Integrado de Ensefianza Musical Moreno Torroba
e Otros centros educativos de la Comunidad de Madrid

Finalmente, es preciso sefialar nuestra presencia en el I Congreso
de Investigacién y Creacién en las Ensefianzas Artisticas Superiores
de la Comunidad de Madrid (2019), donde compartimos las raices y el
desarrollo de este proyecto, sumédndonos a la reflexién que animaba este
encuentro.

A lo largo de todo este recorrido hemos ido recibiendo el calor del
publico, el respaldo de la comunidad dancisticas y de significativas ins-
tituciones artisticas, asf como el entusiasmo de quienes han participado
en nuestros talleres, lo cual nos impulsa a seguir trabajando en esta
aventura.

Desde el agradecimiento y el deseo de seguir generando conexiones,
les invitamos a adentrarse en el texto de Una historia de la danza. Trans-
formate.

Cristina Henriquez Laurent
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Somosdanza Lab en Centro Danza Canal. Foto © Carmen Fuentes

Somosdanza Lab en Centro Cultural Conde Duque. Foto © Déborah Borque
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Giselle, el ballet romantico, en Transfdrmate Foto © Robisco

Lucfa Bernardo interpreta la danza libre de Isadora Duncan en

Transformate. Foto © Robisco
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El elenco original de 7ranasfdrmate interpreta la escena dedicada a La Ribot. Foto © Robisco

Transfdrmate en la Sala Gayarre del Teatro Real, dando vida a la danza contact de Steve Paxton,

con Ricardo Santana, Lucfa Bernardo y Marfa Roig. Foto © Robisco
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Una historia de la danza. Transformate

Lucia Bernardo y Cristina Henriquez
(Compafifa Somosdanza)
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Joaquin Abellay Lucfa Rey en la escena que
Transformate dedica a Pina Bausch.

Foto © Robisco

Pina Bausch recreada por Somosdanza, con Lucfa Rey, Joaquin Abella, Cristina

Henriquez y Lucfa Bernardo. Foto © Robisco
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Una historia de la danza. Transfdrmate se estrené el 7 de julio de 2013 en
las Naves del Matadero de Madrid, dentro del Festival Fringe.

FicHA ARTISTICA

* Concepto, dramaturgia, textos y direccién: Cristina Henriquez y
Lucia Bernardo.

*  Creacién coreografica: Lucia Bernardo y Cristina Henriquez en co-
laboracién con los bailarines.

* Bailarines del elenco original: Joaquin Abella, Lucfa Bernardo,
Cristina Henriquez, Elena Leontyeva y Lucfa Rey.

* Bailarines de los siguientes elencos: Marfa Roig, Ricardo Santana,
Patricia Rold4n, Elena Gonzélez-Aurioles.

e Pianista: Lucfa Rey.

* Colaboracién especial: La Ribot. Cesién de una Pieza Distinguida
y apoyo al proyecto.

«  Disefio de iluminacién: Félix Gont4n / Alvaro Estrada (A.A.L).

*  Concepcién de vestuario: Lucia Bernardo.

* Asesora en Historia de la danza: Guadalupe Mera.

¢ Cesién de vestuario: M.S.V.

* Fotografia: Robisco.

* Atrezzo: Sergio Soria.

* Con el apoyo de Teatros del Canal-Centro de Danza Canal
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REPARTO, por orden de aparicién:

*  CrisTINA HENRIQUEZ como presentadora, Sra. Vans, Isadora-
ble, coro de M. Wigman, Martha Graham, bailarina M. Cun-
ningham, bailarina P. Bausch, bailarina S. Paxton y bailarina
Ribot.

e ELENA LEONTYEVA como Giselle, Sra. Griffith, Isadorable, baila-
rina de ballet de M. Graham, bailarina M. Cunningham, baila-
rina P. Bausch, bailarina S. Paxton y bailarina Ribot.

e JoAQUIN ABELLA como Albrecht, Sr. Vans, Isadorable, coro de
M. Wigman, bailarin de #odern Dance, Merce Cunningham, bai-
larin de P. Bausch, Steve Paxton y bailarin Ribot.

Lucia BERNARDO como Isadora Duncan, coro de M. Wigman,
bailarina de #Modern Dance, bailarina M. Cunningham, bailarina
P. Bausch, bailarina S. Paxton y bailarina Ribot.

* Lucia REY como pianista en las escenas de Isadora Duncan,
Martha Graham, John Cage y Steve Paxton; bailarina en Isa-
dorable, Mary Wigman, Pina Bausch y La Ribot.

NOTA DE LAS AUTORAS:

Este texto forma parte de la obra coreogréfica Una historia de la danza.
Transformate de Lucia Bernardo y Cristina Henriquez. La presencia de
este guion no es homogénea; a lo largo de la obra hay escenas en las que
el texto toma mucho protagonismo, mientras que en otras llega a ser
inexistente. Del mismo modo, el texto presenta indicaciones generales
sobre el cardcter e intencién de cada escena, sin describir el movimiento
coreogréfico en detalle.

La obra se desarrolla en un espacio teatral convencional. En la es-
cena hay un piano de cola en el lado izquierdo (siempre del espectador)
y un cuaderno gigante en el lado derecho con los nombres de los cores-
grafos y coreo’grafas protagonistas.
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ProOLOGO

PROFESORA, con ropa actual (vaqueros, jersey y zapatillas de deporte), entra en
escena y se dirige al puiblico.

PrOFESORA.— Hola a todos, hola a todas, bienvenidos al teatro.

Me gustaria saber una cosa, asi que vamos a hacer una encuesta. Quien
esté de acuerdo, que levante la mano.

(A quién le gusta que le cuenten historias?

Mmm... bien, bien, bastante gente.

.Y a quién le gusta la danza?

Y... ;la danza moderna?

Y un paso mds all4: [a quién le gusta la danza contempordnea?

Muy bien, porque de eso vamos a hablar hoy, de la danza moderna y de
la danza contemporanea... que es la danza que se inventaron nuestros
bisabuelos, nuestros abuelos, y también nuestras madres y nuestros
padres...

Ahora vais a ver cémo todo cambia y se transforma... el movimiento del
cuerpo, la ropa, la luz, la mdsica, las emociones... ja quién le gusta
emocionarse’

iiEstupendo!!

Y para saber de qué estamos hablando, retrocedemos un poco més all4
de nuestros bisabuelos, al siglo XIX, y vamos a abrir nuestro cua-
derno por la p4gina del ballet. Vamos a conocer una de las coreogra-
fias m4s bellas y mds importantes de la historia:

La PROFESORA da la vuelta a la pdgina del cuaderno, donde aparece el titulo «Groellery
empieza a vonar la midsica del Paso a dos del I1 acto de Giselle, de Adolphe Adam.

PROFESORA.— 1841, se estrena Guelle...

La PROFESORA sale de escena. Entran los bailarines que interpretan a Albrecht y
GISELLE, con ropa de ensayo (ella tutii romdntico blanco y zapatillas de punta y él
camuweta blanca, mallas negras y zapatillas de media punta color carne) ¢ inter-
pretan un fragmento del paso a dos del IT acto del ballet Giselle. Al final, con los
aplauwsos, saludan con una reverencia y Albrecht abandona la escena.

ATAUONES, 4 julio-diciembre 2019 245



UNA HISTORIA DE LA DANZA. TRANSFORMATE

ESCENA 1. ISADORA EN LA SALA DE ENSAYO
GISELLE, ISADORA DUNCAN y la P1ANISTA

Entran en escena murmurando ISADORA DUNCAN vy la PIANISTA. lsadora viste un
veatido a la griega de corte imperio y escote asimétrico color marfil, la PIANISTA lleva
un vestido color marfil con encajes y volantes, un tocado, guantes largos blancos
y un corsé color carne. lvadora estd dando anotaciones a la PIANISTA para el en-
vayo. GISELLE las mira extraiiada y sale de escena. La PIANISTA se sienta al piano e
lvadora se direge al piiblico.

ISADORA.— Buenos dias. (Con entonacion de adivinanza.) Soy coredgrafa.
Vivo en 1904. Y he traido al mundo... {la danza libre! (Pava la pdgina
y aparece el nombre de lsadora Duncan.) Me llamo... {Isadora Duncan!
Sefiorita pianista toque algo adagio. (La PianNisTa toca El clave bien
temperado - Preludio n® 1 de Johan Sebastian Bach.) Esta tarde se ce-
lebra una fiesta en casa del sefior y la sefiora Vans. Voy a ensayar un
poquito.

1SADORA empieza a badlar por la corbata del escenaro.

ISADORA.— (Aplaude y detiene a la P1aNisTA.) Bien, bien. Ahora toque... jalle-
gro! (Baila mdys rdpido sobre la muisica que interpreta la PianisTA.) {Presto,
presto! (Miisica y danza se aceleran nuevamente. Finalmente, lsadora se de-

tiene y la PIANISTA también.) Ahora toque... Chopin.

ISADORA abandona la escena.

ESCENA 2. Isadora en el jardin
SR. VANS, SRA. VANS, la PIANISTA SRA. GRIFFITH, ISADORA DUNCAN.

Se escuchan rivas fuera de la escena. Acto sequido entran el veiior y la seiiora Vans,
que visten elegantes: él con traje de chagueta, sombrero canotier y baston, ella simi-
lar a la PIANISTA, con corsé y guantes blancos, abanico con adornos vegetales y un
gran tocado con plumas de faisdn. La PIANISTA toca el Preludio n® 7 en La mayor
para piano, de Frederic Chopin.
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SRA. VANS.— Sefior Vans...

SR. VANS.— Sefiora Vans... Me encanta el color rubor que se ha puesto
para la fiesta.

SrA. VANS.— A juego con las flores de nuestro jardin, Sefior Vans. (Diri-
giéndose al piiblico.) {Cudntos invitados han venido a la fiestal

SR. VANS.— Sefior Robinson, jcémo estd usted? ;Y la familia? (Badlando
con la SrA. Vans.) jRosales, petunias, claveles! Todo est4 perfecto.

SRA. VANS.— (Acercandose al piiblico.) Cudntos artistas han venido a la
fiestal

Sr. Y SRA. VANS— (A diio.) jPicasso!

SRr. VANS.— Somos amantes de su trabajo.

SrA. VANS.— Oh, también ha venido...

SR. Y SrRA. VANS.— (A diio.) {Gordon Craig!

SrA. Vans.— jOh! Y también ha venido...

Sr. VaNs.— Virginia Woolf. Bienvenida... Y la pianista, ;dénde est4 la
pianista?

SrA. VaNs.— Carifio, estd tocando.

SR. VaNns.— Ah, precioso, muy bonito lo que toca usted. (Entra en escena
la seiiora GRIFFITH, ataviada de modo similar a la seiiora VANSy una sombrilla
de flores.) Seforita Griffith, bienvenida a la fiesta, es la dnica flor que
faltaba en el jardl’n. Pase y rednase con el resto.

SRA. GRIFFITH— (A la Sra. Vans.) Buenas tardes, sefiora Adams.

SRA. VANS.— Vans, sefiora Vans. Venga a conocer nuestro jardfn.

SrA. GRIFFITH.— jArboles frutales!

SR. VANS.— Yo la ayudo (se dirige a la Sra. Grirrita y la eleva para alcanzar
un fruto de un drbol varias veces.)

SrRA. VANS.— {Sefior Vans! (Celosa llama a gritos al SR. VANS.)

SR. VANS.— Sefiora Vans (ve muestra pillado in fraganti. Todos los persona-
Jeda s detienen. Unos sequndos después, el SR. VANS mira al piiblico.) Pausa
dramdtica. (Unos sequndos mds tarde) Bueno, bueno... vamos a animar
un poco esta fiesta. Para ello les voy a pedir que compongan por el
espacio. Coldquense cerca de los parterres, alrededor de los rosales,
de los claveles, compongan, compongan. ;Le parece si tocamos algo
més movido? Un ragtime por favor.

La PIANISTA empieza a tocar The Entertainer de Scott Joplin. Todos los personajes
ve colocan para empezar a bailar. La danza evoca una pelicula de cine mudo con tono

comico y es cada vez mds alocada, hasta que la SRA. VANS acaba a cuatro patas en
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el centro de la escena, la SRA. GRIFFITH sentada encima de su espalda y el SR. VaNS
coquetea con esta iltima tgnorando a la SRA. VANS.

SrA. VANS.— {jSefior Vans!!

SRr. VANS.— Sefiora Vans... (La ayuda a incorporarse.) ;Le he dicho que
hoy estd preciosa? ;Qué su color rubor hace juego con las rosas?
(Que ese faisdn le queda perfecto en la cabeza? ;Y le he dicho que
tengo una sorpresa para usted? Si, para usted, y también para usted,
sefiorita Griffith... pero sobre todo para usted, jtambién para usted!
(Dirigiéndose también al piiblico.) Para todos ustedes... Recién llegada de
los Estados Unidos de América, una mujer... una mujer... una mujer.
Una mujer liberada. Liberada ;de qué?, se preguntardn ustedes... Li-
berada de las ataduras con los hombres, liberada de esas vestimentas
que aprietan la figura, los corsés; y de las zapatillas que no dejan
palpar el suelo. Una mujer que baila con el crecimiento de las plantas,
una mujer que baila con el movimiento de las nubes, con el movi-
miento de las olas... Recibamos con un fortfsimo aplauso a jjlsadora
Duncan!!

Empieza a sonar la melodia de la Sinfonia n® 7 en La mayor, de Ludwig van
Beethoven. Entra 1SADORA DUNCAN y baila por todo el cacenario revolucionando a
todos los personayes.

SR. VANS.— (Comentando la danza de lsadora.) (Apotéosicol... Descarada...
Griega... {Helénical (lsadora s¢ tira al suclo y el Sr. VANS le tiende la mano
para ayudarla.) Yo la ayudo.

ISADORA rechaza su ayuda, se levanta sola y lo besa en la boca. A la SrRA. VANS le
da un soponcio al verlo; la PIANISTA y la SRA. GRIFFITH acuden a socorrerla. El SR.
VANS se acerca a pedirle perdon, pero las tres mujeres lo rechazan y lo echan de la
escena. El SR. VANS vale de escena. Las tres mujeres miran a lsadora y terminan
la danza al unisono con ella. Aplauden a la BAILARIN y éata se recuesta en la parte
delantera de la escena.

Lad tres mugeres, en linea, se desnudan quitdndose guantes, tocadod, corsés y vesti-
dos largos, queddndose con una tinica greega corta: son las lsadorables. Comienza
el allegro del Concierto N* 9 en Re Menor, RV 256 de Antonio Vivaldi. A las tres

Tsadorables se une el hombre lsadorable, también vestido con una tinica. Bailan
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una danza libre, inopirada en lvadora Duncan. Esta danza se ve interrumpida por
un fuerte cambio musical y de luz, que da paso a la siguiente escena.

ESCENA 3. Mary Wigman
MARY WiGuAN (Bruja) y tres personajes del CoRro.

Eocena de danza expresionwsta inspirada en la danza de MARY WiGHAN. Aparecen
alusiones al solo Danza de la bruja y a vus piezas corales.

Voz EN 0FF. Suena el Poema expresionista con base de ruidos diversos, al tiempo
que la protagonista, ataviada con una tinica con motivos vegetales brocados y una
mddscara blanca, baila un solo, pasa la pdgina y aparece su nombre.

Sombras alargadas y ritmo implacable
Lamé dorado sobre su cuerpo
Expresionismo

Crujir de pasos que se alejan
Los muertos se rebelan, se sacuden y caen sin forma
Expresionismo

Guerra y dolor, ldgrimas mudas
Didlogo de monstruos sin respiracién

Expresionismo
MARY WIGMAN.— (A{ piiblico.) Soy Mary Wigman. 1914.

Entran los tres personajes del coro ataviados con una tinica dorada y brillante y un
casco negro. Empieza la miisica de Mesver Chups y bailan todos juntos una coreo-
grafia grupal. Hacia el final, los personajes del coro van desapareciendo y queda sola
en el centro MARY WIGHAN realizando el solo de la Bruja, hasta que es interrumpida
por wun brusco cambio musical y de luz.
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ESCENA 4. Martha Graham

Martha Grabam, badarina de ballet, bailarin de Modern Dance, bailarina de

Modern Dance, pianwta.

Tras escuchar unos sequndos la nueva miisica, entra en cscena MARY WIGHAN.
Lleva un vestido de fiesta, largo y ajustado, zapatos de tacon y un micrdfono. Se
dirige haca el cuaderno y pasa la pagina descubriendo su nombre.

MARTHA GRAHAM.— Hi, I'm Martha Graham. Hola, soy Martha Gra-
ham. Welcome to the Modern Dance Graham Technique Show. Hoy
voy a mostrarte un producto que va a cambiar tu vida... y la de todos
vosotros. ;Sabéis por qué?... No, atin no lo sabéis, porque no os lo he
contado aiun.

Hace tiempo decidf estar aquf delante y en el centro, y es donde voy a
estar. Pero lo que te voy a contar lo tengo que hacer con la ayuda de
una bailarina de ballet que se llama Marfa. Vamos a llamarla entre
todos. (HMARY WiGaaN anima al piiblico a llamar a Maria ritmicamente. Tras
unos instantes aparece MLARIA con un paso de ballet atravesando el escenario.)
She’s so beautiful... Un fuerte aplauso para Marfa.

Ahora si podemos comenzar. (Dirigiéndose al piiblico. La bailarina de ba-
llet acompaiia el texto de Martha Graham.) jEstds cansado de estirarte
como si te hubieras tragado el palo de una escoba? ;Estds aburrido
de estirar los pies como si fueran flechas? ;No soportas mds bailar de
esa manera cursi, fragil y delicada? Tengo la solucién para ti. (Apa-
recen los BAILARINES DE MODERN DANCE, que irdn ejemplificando las virtudes de
la Modern Dance con diversos ejercicios.) Presentamos Modern Dance
Graham Technique: la nueva técnica de danza original, infalible y
revolucionaria.

Modern Dance Graham Technique es la técnica de danza con la que tu
respiraciéon moverd tu cuerpo. Conseguirds que tu movimiento sea
profundo y orgénico. Con Modern Dance Graham Technique tu co-
lumna vertebral tendrd una gran movilidad y tus movimientos serdn
m4&s expresivos.

[Te da miedo acercarte al suelo? ;Te crees que vives en el reino de los
cielos? (Empujando a la BAILARINA de ballet, que cae al suelo.) {Cae por su
propio peso! Con Modern Dance Graham Technique el suelo serd
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tu amigo y bailards en todos los niveles: alto, medio y bajo. Asf de
sencillo.

iBasta ya de bailar historias de hadas, princesas y reyecitos! Con Mo-
dern Dance Graham Technique bailards como un hombre y una
mujer de verdad. {M4s que eso! [Sentirds la fuerza de un personaje
mitolégico! Y serds... {Yocasta, Edipo, Fedra, Medea, Jasén, Cli-
temnestral

Y ahora quiero contarte dénde est4 el secreto de esta técnica, que es su
mecanismo en dos fases: Contraccién y liberacidn, contract-release...

MARY WIGHAN ve dirige al piiblico y lo invita a realizar estos movimientos en las
butacas. Bailarines y piiblico repiten la secuencia, cada vez mds rdpido haosta llegar

a un climax.

MARTHA GRAHAM.— (No es maravilloso, wonderful, amazing?

Ahora fijate bien en cémo el movimiento se inicia en el centro del cuerpo
y se dirige hacia la periferia. Comprueba la movilidad de la cadera y
lo importante que es el torso. Todo tu cuerpo se vuelve fuerte, fuerte
y poderoso.

BAILARIN MODERN DANCE.— (Al piiblico) Y te da...

MARY WiGHAN y BAILARINES DE MODERN DANCE.— (A coro.) [Cinco en uno!

MARTHA GRAHAM.— Y asf podrds girar, elongar, saltar, desplazarte por
todo, todito el espacio (los BAiLARINES DE MODERN DANCE empujan a la
bailarina de ballet, que sale de escena desanimada) y por supuesto, podrds
caer. ;No es maravilloso, wonderful, amazing? No lo pienses mds y
llama ya al teléfono que aparece en pantalla.

Loos BAILARINES DE MODERN DANCE cogen el micrdfono:

BAILARIN M.D.- Tres, cuatro, siete

BaiLARIN M.D.— Dos, siete, dos.

BaiLarRIN M.D.— Cinco, seis, tres

BaiLArRIN M.D.— Noventa, sesenta, noventa.
BaiLARIN M.D.— Y si llamas desde fuera de Madrid.
BAILARIN M.D.— El noventa y uno.

BAILARIN M.D.— Y si llamas desde fuera de Espafia
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BAILARIN M.D.— M4s treinta y cuatro.

MAaRTHA GRAHAM.— Thank you, guys! (Los BAILARINES DE MODERN DANCE
valen de escena y discretamente entra la PIANISTA, que se sienta al piano.) Y
ahora os Vvoy a mostrar la coreograffa que todos vosotros podéis bai-
lar... con Modern Dance Graham Technique (la Pranista acompaiia con
un ritmo de blues a MARTHA GRAHAM.)

iLamentation! Lo que siento dentro, lo saco fuera. jLamentation! La
musica de Zoltdn Koddly acompafia este lamento. jLamentation!
Una joya creada por mi, Martha Graham, en 1930 en exclusiva para
t1.

Recibamos con un fortfsimo aplauso a... Lamentation. (Entra e/l BAILA-
RIN D MODERN DANCE veatido con un traje tubular violeta y un banco. Se
dsienta.) Y si eres uno de los diez primeros en llamar recibirds este
lamentation de regalo. (Entra la BAILARINA pE MODERN DANCE, con el
mesmo vestuario y un banco. Se sienta junto al bailarin.) Dos lamentation, al
precio de uno. Disfrutad de esta joya.

Los dos BAILARINES interpretan una version del svolo Lamentation, en la que riva-
lizan entre ellos, acompaiiados por la PIANISTA que toca el Andante poco rubato de
la obra Nueve piezas para piano, op. 3, de Zoltan Koddly. Los bailaries salen de
escena.

ESCENA 5. Merce Cunningham y John Cage

Joun CAGE, MERCE CUNNINGHAM, tres bailarinas y espectadores participantes.

La PIANISTA se transforma en JOHN CAGE poniéndose una gorra.

JOHN CAGE.— (Al piiblico.) Hola, soy John Cage y me encanta el sonido.

Joun CAGE abre la maleta y deja caer su contenido creando mucho ruido. Acto Je-
guido coge dos tapas de olla y las aproxima como i fueran dos platillos a camara
lenta, en vilencio, evocando la obra 4557 de JonN CAGE. Tras esta accion se dirige
al piano de cola y juega a prepararlo con papeles de periddico, que coloca entre sus

cuerdas. Eota accion es interrumpida por las tres BAILARINAS, vestidas con madllots
de colores vivos, que entran a escena y se dirigen al cuaderno.
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BAILLARINA N*2.— (Pava la pdgina y presenta la escena.) Merce Cunning-
ham y John Cage. 1950.

JouN CAGE recoge sus objetos y los leva hacia el piano. Las tres BAILARINAS inician
una secuencia de movimiento en silencio. Al tiempo, JoHN CAGE invila a varios
espectadores a acompaiiarlo.

Entra MERCE CUNNINGHAM ¢ interrumpe a las bailarinas. Lleva un madllot negro
de cuerpo entero, una osilla-mochila a la espalda en alusion a su coreografia Antic
Meet y una peluca de rizos blanca. Porta unas tarjetas de carton grandes.

MERCE CUNNINGHAM.— Vale, vale chicas. Esto estd muy bien, muy bo-
nito. Se nota que habéis tomado muchas clases de danza. Vuestro
movimiento es fabuloso. Pero la danza es algo m4s. La danza se
acerca a la vida mucho m4s de lo que nos creemos. La danza es juego.
Entonces, ;qué os parece sl jugamos con esto? Si, vamos a jugar. Por
eso he traido estas tarjetas, porque la danza tiene mucho que ver con
el azar.

Esta misma coreografia se puede hacer de muchas maneras. Se puede
hacer en el lado derecho del espacio, o en el lado izquierdo del espa-
cio. Puede hacerse delante, detrés... pero vamos a limitarlo a derecha
e izquierda esta vez.

También puede ser que esta misma coreografia la haga una sola persona,
un ddo, un trfo... o como lo han hecho. Vamos a jugar con ello.

Para empezar, por favor, bailarina nimero 1, va a hacer un solo. Bailari-
nas ndmeros 2y 3, hardn un ddo, con esta misma coreograﬁ’a.

También en lo relativo al espacio, podemos empezar esta coreografia de
frente o de espaldas. Pueden empezar de frente y no sabemos cémo
acabard... y pueden empezar de espaldas... Hay muchas posibilida-
des, jugamos con el azar.

No es lo mismo tampoco que esta coreografia la hagan a una velocidad
muy rdpida, como si fuéramos en bicicleta, sin frenos y cuesta abajo...
jlocura desenfrenada de coreografial O como si fueran en patinete
que, como veis, tiene las ruedas muchfsimo més pequefias; iremos un
poco més despacio.

Jugaremos con estas opciones.

También he de deciros una cosa importantfsima que he descubierto. El
espacio no tiene por qué tener un centro. Cualquier punto del espacio
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puede ser un centro. Ese punto es un centro, ese otro puede ser un
centro... y donde estoy yo puede ser el centro. {Esto es nuevo!
Ast que vamos a jugar. Por favor una mano al azar que me quiera ayu-

dar.

A continuacion MERCE CUNNINGHAM Juega con los espectadores para configurar la
coreagrafia al azar con el juego de las tarjetas (define velocidad, espacio y orienta-
cidn de la coreografia.)

MERCE CUNNINGHAM.— Gracias a todos, ahora sf, vamos a disfrutar de
un espectdculo un poco més completo. Para ello, voy a presentarles
a mi compafiero artistico y vital John Cage. Maestro... un fortfsimo
aplauso para él y sus colaboradores.

Las BAILARINAS interpretan la nueva coreografia al tiempo que JOHN CAGE y los
edpectadores voluntarios generan muisica con diversos instrumentod, con pautas de
improvwacion. Una campana anuncia el final de la escena. BAILARINAS y MUSICOS

abandonan la escena.

ESCENA 6. Pina Bausch

CUATRO BAILARINAS y un BAILARIN. Ellays levan vestidos largos de fresta, de diversos
colores y él un pantaldn de traje negro y una camisa azul.

Entra el BAILARIN en escena y pavsa la pdgina, mostrando el nombre de Pina Bausch.

Voz EN oFF. Voz de programa radwofonico, en el que dialogan PINA BAUSCH y un
FENTREVISTADOR.

ENTREVISTADOR.— Bienvenidos a la hora de la danza. Hoy est4 con noso-
tros Pina Bausch, la creadora de la Danza-Teatro. Bienvenida, Pina.

PiNna BauscH.— Hola a todos.

ENTREVISTADOR.— Pina, cuéntanos cudl es tu punto de partida para
crear una nueva coreograffa.

Pina BauscH.— Lo que yo hago es, simplemente, observar a las personas.

ENTREVISTADOR.— Y dinos, Pina, alguno de tus secretos como coredgrafa.
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El BAILARIN ejemplifica con movimientos las acciones que describe PINA BAUSCH a
continuacion.

Pina BauscH.— Me gusta mucho pedir a mis bailarines que hagan cosas
de la vida real: temblar de frio, hacer de Superman, refr a carcajadas,
practicar gimnasia, contar un cuento, enamorarse, ponerle comida al
gato...

ENTREVISTADOR.— Muchas gracias, Pina, por tus consejos.

PiNna BauscH.— Gracias a vosotros y disfrutad del espectédculo.

Entra la BAILARINA [ en escena.

BaiLARINA 1.— Una ciudad.

Van entrando los demds bailarines y realizan acciones diversas por todo
el escenario.

BAILARINA 2.— Una ciudad donde la gente va vestida de fiesta.

BAILARINA 3.— Una ciudad donde la gente va vestida de fiesta. Suena
una musica. (Empicza a sonar Long Ago and Far Away de Chet Baker.)

BAILARIN.— Una ciudad donde la gente va vestida de fiesta, suena una
musica y todas hacen algo a la vez.

BAILARINA 4.— Una ciudad donde la gente va vestida de fiesta, suena una
musica y todas hacen algo a la vez. Escuchemos lo que dice el hombre
de esta esquina.

BAILARIN.— ;Qué te parece si le hacemos un cumpleafios sorpresa a
Lucia? Ya estdn invitados todos los amigos, solamente quedas tu.
La cosa consiste en que nos metamos todos en la cocina... pero igual
no cabemos. Vamos al salén, ;jvale? Tu te encargas del pastel. Vas a
llevar un pastel gigante, que dentro lleve un petardo que en un mo-
mento dado explotard y habrd una enorme explosién de caramelos.
iMenudo empacho de fiesta!

Tonos.— jFeliz cumpleafios!

BAILARIN.— Oye, ;te acuerdas de la fiesta sorpresa que te hicimos el afio
pasado? Ibas con un vestido blanco precioso con rosas rojas. Y he
pensado que este afio podrfamos repetir con Cristina o con Elena.
[Te parece? Lo organizamos todos, jen mi casa o en la tuya?

Una musica electrénica de Onur Ozér sustituye a Chet Baker. Los cinco
intérpretes bailan una coreograffa inspirada en el trabajo de Pina
Bausch, con elementos propios de la danza-teatro, con entradas y
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salidas de escena, desapareciendo progresivamente de la escena
hacia el final. La dltima en irse es la bailarina 3, que rie a carcajadas.

ESCENA 7. Steve Paxton

STEVE PAXTON, TRES BAILARINAS, LA PIANISTA Y PARTICIPANTES DEL PUBLICO. Visten
con aire hippie.

Eata es una escena de danza grupal, en la que se combinan elementos de la danza
contact y de los modos de hacer de la téenica release. Se inicia con un solo del prota-
gonista al tiempo que una bailarina pasa la pdgina y descubre su nombre; empieza
a vonar Got Myvelf a Goodman, de Pucho and His Latin Soulbrothers. A continua-
cton, van apareciendo las otras bailarinas para danzar al univono. Después, una
batlarina guia un taller de contact-improviation en el escenario, con espectadores
que son invitados por los bailarines a escena a participar y con la nuisica que im-
provisa la PIANISTA.

ESCENA 8. La Ribot

Mientras los espectadores vuelven a sus butacas, una BAILARINA queda en escena

para pasar la pdgina del cuaderno y presentar la iiltima escena.

BAILARINA.— Y ahora, nuestra artista espafiola de esta historia de la
danza: La Ribot, que comparte con todos nosotros su Picza Distin-
guida n® 2, de 1993.

Empieza a sonar Fatelo con me, de Ivano Rovalti, interpretado por Anna Oxa.

Los cinco BAILARINES van entrando poco a poco en escena, ataviados iinicamente con
un carton. Evocando la pieza original, cada vez se desplazan mds depriva por el

edpacio, sin que Je vea su cuerpo desniudo. Dos BAILARINAS quedan las diltimads en
edscena, junto al cuaderno y pasan la pdgina, donde se lee: «CONTINUARA>.

FIN
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